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سمینار آموزشی

"آسیب های سلامت زنان شاغل" در سازمانجهاد کشاورزی استان اردبیل برگزار شد.

سمینار آموزشی "آسیب های سلامت زنان شاغل" در سازمان جهاد کشاورزی استان اردبیل برگزار شد.

این برنامه آموزشی به مناسبت گرامیداشت هفته ملی جمعیت و سلامت با هماهنگی امور بانوان و خانواده جهاد کشاورزی و همکاری دانشگاه علوم پزشکی استان و با حضور

مدیر کل دفتر امور بانوان و خانواده استانداری برگزار گردید.

فریبا محمدلو با تشریح سیاست های جمعیتی کشور ، شرایط کنونی جامعه و قوانین حمایتی مربوط به جوانی جمعیت، نقش مجموعه جهاد کشاورزی استان را در تبیین و ترویج

اهداف برنامه در جامعه روستایی و عشایری مهم بر شمرد.

دکتر آناهیتا ذاکری فوق تخصص غدد و متابولیسم و مشاور ریاست دانشگاه علوم پزشکی و دکتر پوران اخوان اکبری استادیار دانشکده پرستاری و مامایی در مباحث جداگانه به

تشریح موضوع سلامت زنان در محیط کار، عوامل تشدیدکننده آسیب ها و فرسودگی شغلی، مدیریت استرس، بهبود سلامت جسم و روان، قوانین حمایتی، بهداشت باروری و

پیشگیری از بیماری های شایع پرداخته و تاکید کردند آگاهی و آموزش مستمر با رویکرد پیشگیرانه می تواند ضمن حفظ و ارتقای سلامتی، پایداری خانواده ها و کاهش هزینه

های درمان، سبب ایجاد نشاط اجتماعی و ارتقای بهره وری در محیط کار شود.

در خاتمه این نشست با حضور مسئول حوزه نمایندگی ولی فقيه در سازمان ضمن گرامیداشت هفته ملی جمعیت، از کارکنان مشمول قانون حمایت از جوانی جمعیت به صورت

نمادین با اهدای لوح سپاس تجلیل بعمل آمد.
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